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WPK- Angebot

2023/2024

Wahlpflichtunterricht: Eigene Lernschwerpunkte setzen

Ab der 6. Klasse bieten wir unseren Schiler/innen eine Vielzahl an Wabhlpflichtkursen zur
Auswahl an.

Der Wahlpflichtbereich umfasst in den Jahrgangen 6-8 jeweils 2 Wabhlpflichtkurse, die einmal
am Vormittag (Band 1) und einmal am Nachmittag (Band 2) liegen und jeweils zweistiindig
sind. Es besteht also grundsatzlich die Wahl zwischen zwei Wabhlpflichtkursen.

Ausnahme bilden hier die Schiler/innen, die den WPK Franzdsisch gewahlt haben, dieser wird
vierstindig angeboten. Des Weiteren mussen Schuler/innen, die sich in zwei Grundkursen
befinden, im Band 2 einen Forderkurs (Deutsch oder Mathe) wéhlen.

Die Wabhl erfolgt nach Vorankiindigung Uber 1Serv.
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Band 1 (Vormittags)

Franzosisch

Franzosisch als zweite Fremdsprache.

Informatik
(Textverarbeitung)

Hier lernt ihr den Umgang mit Digitalen
Endgeraten, Umgang mit der Tastatur
(Einfache Ubungen 10 Finger System),
Grundlagen in Microsoft Windows und dem
Apple Produkt Pages. Es werden Texte
geschrieben, optisch ansprechend gestaltet
und gegliedert. Ihr seid nach diesem Kurs
fur das nachste Referat oder die Hausarbeit
gewappnet.

Kunst

Kinder, Manner, Frauen, Pflanzen,
Maschinen, Hauser, Tiere, ....... was es
alles gibt in deiner Welt! All dies findest du
in der Kunst wieder: Auf Gemalden, in
Zeichnungen und Drucken oder
dreidimensional dargestellt in Skulpturen
und Plastiken. Ihr werdet in diesem WPK
verschiedene kinstlerische Techniken und
Materialien sowie unterschiedliche Klinstler
kennen lernen. Wir werden zeichnen,
malen, drucken, collagieren und
dreidimensional gestalten!

Hauswirtschaft

Braucht man im Haushalt einen
Fuhrerschein?

Na klar! Einen Haushalt zu fuhren, ist gar
nicht so einfach: Was bedeutet das
Bligeleisen auf dem Textilpflegesymbol?
Und was tun, wenn ich im Supermarkt nicht
mehr weil3, was ich kaufen muss? Hier
erlernt ihr wichtige Kompetenzen fir das
praktische Arbeiten rund um den Haushalt.
Am Ende des Schuljahres winkt der
Haushaltsfuihrerschein.

Achtung: Es wird auch GEMUSE zubereitet/
gegessen.

Maximale Teilnehmerzahl: 16 SuS

Tischtennis

Der WPK Tischtennis findet in der Turnhalle
statt (Sportsachen mitbringen). Egal ob
Anfanger oder Fortgeschrittene, alle sind
willkommen. Wer hat, bringt bitte seinen
eigenen Schlager mit.

Kreatives Arbeiten am Ipad

Im WPK ,Kreatives Arbeiten am IPad” lernt
ihr den Umgang mit Zeichen-Apps auf dem
IPad kennen. Wir werden kleine
Kunstwerke mit der App ,IbisPaint* und mit
den Logi-Pens erstellen. Dabei bekommt ihr
Tipps und Trick an die Hand, die euch das




kreative Arbeiten am IPad bieten. Sollte
sich die Gelegenheit bieten werden wir
auch weitere kleine kreative Projekte und
Apps kennenlernen, wie z.B. Stop Motion
Studio, iMovie und das Arbeiten mit einem
Green Screen.

Band 2 (Nachmittags)

Franzosisch

Franzosisch als zweite Fremdsprache.

Informatik
(Textverarbeitung)

Hier lernt ihr den Umgang mit Digitalen
Endgeraten, Umgang mit der Tastatur
(Einfache Ubungen 10 Finger System),
Grundlagen in Microsoft Windows und dem
Apple Produkt Pages. Es werden Texte
geschrieben, optisch ansprechend gestaltet
und gegliedert. Ihr seid nach diesem Kurs
fur das nachste Referat oder die Hausarbeit
gewappnet.

FitKids

Der Begriff Fitness beschreibt den aktuellen
Zustand der korperlichen Leistungsfahigkeit
in den Bereichen Kraft, Ausdauer,
Schnelligkeit, Beweglichkeit und
Koordination.

Im WPK FitKids geht es darum, diese
Bereiche zu verbessern und dich zu
befahigen, an deiner Fitness auch
selbststandig arbeiten zu kénnen. Dazu
werden wir neben Sporteinheiten auch
Theorieeinheiten bearbeiten. Eins ist jedoch
klar, es wird anstrengend!!!

Elektronische Musik

Wie produziert man eigentlich ein
Musikvideo oder einen Podcast? Das
wollen wir gemeinsam herausfinden, indem
wir verschiedene Film- und
Aufnahmetechniken kennenlernen und
selbststandig in die digitale Musikproduktion
einsteigen.

Wir entdecken die App GarageBand, Giben
Schlagzeug-Grooves am Ipad, nehmen
Songbegleitungen mit unterschiedlichen
Instrumenten auf und verknipfen so die
Musikpraxis mit der digitalen Welt. Fur
diesen WPK ist es nicht notig, dass ihr ein
Instrument spielen kénnt.

Forder Deutsch

Wenn man in Deutsch erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-
Inhalte noch einmal grundlegend zu
erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.

Forder Mathematik

Wenn man in Mathematik erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-




Inhalte noch einmal grundlegend zu
erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.
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Band 1 (Vormittags)

Franzosisch

Franzgsisch als zweite Fremdsprache

Informatik
(Prasentation)

Hauptthema: Prasentationsprogramme —
Powerpoint (Es geht nicht um das
~,Rumdaddeln® am PC, sondern um
Officeprogramme — Anwendungen.)

Kreativ- Werkstatt

Hast du Lust, dich kreativ auszutoben?
Dann ist dieser Kurs fir dich genau richtig!
In diesem WPK werden wir mit
unterschiedlichen Materialien (Papier, Gips,
Textilien uvm.) arbeiten und garantiert
wunderschdne Ergebnisse erzielen. Wir
werden beispielsweise Deko aus Gips
gielRen oder auch Textilien selbst beplotten.
Auch das Thema Upcycling wird eine grol3e
Rolle spielen. Lass deine Ideen mit
einflieBen! AuRerdem werden wir
individuelle Willkommenstttchen flr unsere
zukunftigen 5. Kl&ssler gestalten. Natrlich
sind dort eure Ideen gefragt! Und?! Hast du
Lust? Wir wirden uns freuen.

Hauswirtschaft - InstaCooking

Nach einem Crashkurs in die
grundlegenden Verhaltensregeln in der
Schulkiiche und wichtigen Hygieneregeln,
werden wir gemeinsam das Internet nach
neuen Rezepten durchsuchen, diese nach
kochen, probieren und fotografieren.

Frei nach dem Motto: Instagram vs. Reality
Achtung: es wird auch GEMUSE zubereitet/
gegessen.

Maximale Teilnehmerzahl: 16 SuS

Trampolin

Zunachst werden einfache FuRspriinge und
Schrauben (Langsachse) eingelibt. Danach
folgen verschiedene Sitzvariationen und der
Salto vorwarts. Diese werden zu einer
10teiligen Ubung kombiniert. Im zweiten
Halbjahr wird eine neue 10-teilige Ubung
und der Ruckwartssalto einstudiert, sowie
der Rickensprung.

Schwerpunkt der Bewertung: Ubung turnen
(vollstandig und sauber) & Salto
vorwarts/rickwarts.

Achtung: kérperlichen Probleme
ausschlieBen und Mut mitbringen! Wer eher
angstlich ist, wird auf Dauer keine Lust
mehr haben.




Garten

Zur Arbeit in einem Garten gehdrt das
Pflanzen von Gemise und Blumen, die
Pflege der Beete und Pflanzen. Natdrlich
gehort auch theoretisches Arbeiten zur
Gartenpflege und den Pflanzen im Garten
dazu.

AulRerdem beteiligen wir uns an der Aktion
»1ulpen fur Brot®. Dort pflanzen wir im
Herbst Tulpen an und verkaufen sie im
Frahling. Das Geld, das wir einnehmen,
wird fir verschiedene Hilfsorganisationen
gespendet.

Band 2 (Nachmittags)

Franzosisch

Franzosisch als zweite Fremdsprache.
(Siehe Band 1)

Informatik
(Prasentation)

Hauptthema: Prasentationsprogramme —
Powerpoint (Es geht nicht um das
~Rumdaddeln“ am PC, sondern um
Officeprogramme — Anwendungen.)

Kunst

Der Wahlpflichtkurs Kunst richtet sich an
kunstinteressierte Schilerinnen und
Schdler, die Spal3 haben am klinstlerisch-
praktischen Arbeiten und auch
langerfristigen klnstlerischen Projekten
sowie kunsttheoretischem Wissen.
Wahrend der klassische Kunstunterricht die
einzelnen Lerneinheiten in verschiedenen
Phasen unterrichtet und dabei immer nur
eine begrenzte Zeit fur ein Projekt zur
Verfigung steht, geht es hierbei um eine
intensivere praktische Auseinandersetzung.

Werken

In dem WPK-Kurs Werken werdet ihr euer
Koénnen im Bereich Holz und Metall
erweitern. Wir bauen dabei unterschiedliche
Werkstlcke, wobei eigene Ideen und
Vorschlage sehr erwiinscht sind. Neben der
Praxis, die Uberwiegt, gibt es auch einen
Theorieanteil in jeder Stunde. Es werden
Materialkosten entstehen.

Forder Deutsch

Wenn man in Deutsch erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-
Inhalte noch einmal grundlegend zu
erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.

Forder Mathematik

Wenn man in Mathematik erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-
Inhalte noch einmal grundlegend zu




erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.

Kreatives Arbeiten am Ipad

Im WPK ,Kreatives Arbeiten am IPad” lernt
ihr den Umgang mit Zeichen-Apps auf dem
IPad kennen. Wir werden kleine
Kunstwerke mit der App ,IbisPaint® und mit
den Logi-Pens erstellen. Dabei bekommt ihr
Tipps und Tricks an die Hand, die euch das
kreative Arbeiten am IPad bieten. Sollte
sich die Gelegenheit bieten werden wir
auch weitere kleine kreative Projekte und
Apps kennenlernen, wie z.B. Stop Motion
Studio, iMovie und das Arbeiten mit einem
Green Screen.
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Band 1 (Vormittags)

Franzosisch

WPK Franzosisch: zweite schulische
Fremdsprache (fortlaufend von Jahrgang 6
bis 9/10), 4 Schulstunden pro Woche; ab
Klasse 7: Note relevant fur die Versetzung;
fur den Ubergang ans Gymnasium ist die
Belegung von Jahrgang 6 bis 10 fortlaufend
erforderlich; Erstbelegung in Klasse 7, 8, ...
nicht maglich

Informatik
(Tabellenkalkulation)

Produktiver Umgang mit dem PC: Erstellen,
speichern, bearbeiten & verwalten von
Dateien. Arbeiten mit MS Office Paket:
Excel

Kunst

Der Wahlpflichtkurs Kunst richtet sich an
kunstinteressierte Schilerinnen und
Schdler, die Spal3 haben am klinstlerisch-
praktischen Arbeiten und auch
langerfristigen klnstlerischen Projekten
sowie kunsttheoretischem Wissen.
Wahrend der klassische Kunstunterricht die
einzelnen Lerneinheiten in verschiedenen
Phasen unterrichtet und dabei immer nur
eine begrenzte Zeit fir ein Projekt zur
Verfligung steht, geht es hierbei um eine
intensivere praktische Auseinandersetzung.

Digitales Arbeiten

Im WPK Digitales Arbeiten konzentrieren
wir uns auf die Arbeit mit den schuleigenen
IPads. Nachdem ihr grundlegende
Kenntnisse im Umgang mit dem
Betriebssystem erlernt habt, beschéaftigen
wir uns vor allem auf kreative Weise mit den
Tablets: Ihr erstellt interaktive
Prasentationen, Filme, Hortextgeschichten,
GIFs und Animationen. Die Kenntnisse, die
ihr im WPK erwerbt, lassen sich auch auf
alle anderen Facher Ubertragen, sodass ihr
eure Lehrer danach mit tollen und kreativen
Arbeitsergebnissen beeindrucken konnt.

Politische Bildung

Wir beschaftigen uns mit politischen
Themen und Aspekten aller Art: So greifen
wir das aktuelle Weltgeschehen auf,
beschaftigen uns mit der Tagespolitik in
Deutschland und blicken in die
Zusammenhange unserer Gesellschaft. Der
WPK ist interessant fur alle, die sich fir
Politik und die aktuelle Nachrichtenlage
interessieren.

Rettungsschwimmen

Der WPK Rettungsschwimmen richtet sich
an sichere Schwimmerinnen und
Schwimmer, die Spall am Schwimmen
haben.

lhr werdet viel schwimmen und die flr
Rettungsschwimmer wichtigen
Schwimmtechniken lernen und tben. lhr
werdet aufferdem lernen, wie es ist, mit
Kleidung zu schwimmen, welche Gefahren




es am und im Wasser gibt, und wie ihr euch
selbst und auch anderen in Not helfen
kénnt.

Ziel ist es, am Ende des Schuljahres die
Prufung fur das
Rettungsschwimmabzeichen der DLRG in
Bronze zu bestehen. Das heifdt, nach
Bestehen der Prifung erhaltet ihr einen
international gultigen, bei der DLRG
registrierten Rettungsschwimmausweis, den
ihr auch als Nachweis der Rettfahigkeit z. B.
fur Bewerbungen nutzen konnt.

Natdrlich erhaltet ihr in dem WPK auch die
Mdglichkeit, noch fehlende
Jugendschwimmabzeichen abzulegen.

Wer jetzt sagt, ich bin zwar eine sichere
Schwimmerin / ein sicherer Schwimmer,
aber ich habe meinen Schwimmausweis
verloren oder noch nie ein Abzeichen
gemacht, darf auch kommen.

Das Jugendschwimmabzeichen in Bronze
wird in der ersten Schwimmstunde noch
einmal abgenommen, da es die
Grundvoraussetzung fur die Teilnahme an
einem DLRG-Kurs ist.

FuRRball

Der FuRRball WPK setzt sich aus 20-25
Schilerinnen und Schilern zusammen. In
dem WPK lernen und vertiefen die
Schulerinnen und Schiiler die
grundlegenden Regeln und Techniken des
GroRRen Spiels FulZball. Neben
Passtechniken, der Bewegung im Raum
und dem Umschaltspiel werden Zielschiisse
mit Hilfe des Innenseitstol3es und
Spannstol3es gelbt. Dieses geschieht in
kleinen Spielen, unterschiedlichen
Ubungsformen, im Stationsbetrieb und im
komplexen FuRRballspiel. Es wird viel Wert
auf den Fairplay-Gedanken gelegt und der
Spal’ sollte bei allen Beteiligten im
Vordergrund stehen. Wir nehmen in
regelmafigen Abstédnden an
FuRballturnieren wie beispielsweise dem
Barmer Cup, dem Hallenturnier in Lorup,
Jugend trainiert fir Olympia und dem
Hallenturnier, das alljahrlich vom
Gymnasium Papenburg ausgetragen wird,
teil. Sofern das Wetter es zulasst, nutzen
wir den angrenzenden Sportplatz bzw.
Kunstrasenplatz zum Ful3ballspielen und
Trainieren.




Band 2 (Nachmittags)

Franzosisch

Franzdsisch als zweite Fremdsprache

Informatik
(Tabellenkalkulation)

Produktiver Umgang mit dem PC: Erstellen,
speichern, bearbeiten & verwalten von
Dateien. Arbeiten mit MS Office Paket:
Excel

Fotografie und Bildbearbeitung

In diesem WPK erlernen die Schiilerinnen
grundlegende Kenntnisse im Bereich der
Fotografie und Bildbearbeitung. Ein
Vorwissen ist nicht nétig. Inhalt des WPKs
wird nicht nur der Aufbau und die
Funktionsweise einer Kamera sein, sondern
auch die praktische Umsetzung
verschiedener Themen wie beispielsweise
das Aufnehmen von Portrait- und
Gruppenfotos, Stillleben und
Makroaufnahmen. Im Bereich der
Bildbearbeitung werden Themengebiete wie
,der goldene Schnitt* oder die Anwendung
verschiedener Filter erkundet. Fur den WPK
solltest du ein Interesse am Fotografieren
und eine ruhige Hand sowie viel Geduld
mitbringen.

Schulerzeitung

Im Vordergrund steht, Artikel fur das
Jahrbuch bzw. die Homepage und unseren
Newsletter zu schreiben. AuRerdem tben
wir ein wenig zu fotografieren und zu
interviewen. Wir schauen aktuelle
Nachrichten und besprechen diese, damit
wir einen Einblick in das veroffentlichte
Weltgeschehen erhalten.

Schulerfirma

Von der Erfindung der Geschéftsidee lber
die Bestimmung der Rechtsform bis hin
zum Verkauf beteiligen sich die
Schilerinnen und Schiiler in Begleitung
einer Wirtschaftslehrkraft aktiv an der
Planung und Umsetzung der einzelnen
Arbeitsablaufe innerhalb der Schilerfirma
und lernen auf diese Weise die
Arbeitsablaufe eines Unternehmens auf
einem ganz neuen Niveau kennen. So
Uberlegten sich die Schiler beispielsweise
einen Firmennamen, gestalteten das eigene
Logo, bildeten einzelne
Unternehmensabteilungen, kalkulierten die
Preise und entwickelten ein eigenes
Marketingkonzept. Students” store arbeitet
nicht vorrangig gewinnorientiert, sondern
dient einem stérkeren Lern- und
Kompetenzzuwachs von Schilern durch die
Mitarbeit in der Schiilerfirma. Der
erwirtschaftete Gewinn wird folglich in neue
Waren und Werbemalinahmen investiert.




Werken

In dem WPK-Kurs Werken werdet ihr euer
Konnen im Bereich Holz und Metall
erweitern. Wir bauen dabei unterschiedliche
Werkstlcke, wobei eigene ldeen und
Vorschlage sehr erwiinscht sind. Neben der
Praxis, die Uberwiegt, gibt es auch einen
Theorieanteil in jeder Stunde. Es werden
Materialkosten entstehen.

Forder Deutsch

Wenn man in Deutsch erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-
Inhalte noch einmal grundlegend zu
erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.

Forder Mathematik

Wenn man in Mathematik erst mal den
Anschluss verloren hat, ist das Fach eine
echte Qual. Und um bestimmte Basic-
Inhalte noch einmal grundlegend zu
erklaren, ist im Fachunterricht oft nicht die
Zeit. In diesem Kurs nehmen wir uns die
Zeit und machen dich fit, um im Grundkurs
erfolgreich mitarbeiten zu kénnen.




